
Obstsalat 

 
Orangen 
 
Äpfel 
 
Bananen 
 
Dosenananas 
 
Pfirsich oder Nektarinen 
 
Früchte der Saison 
 
Zitronensaft 
 
Puderzucker (nach Belieben!) 
 
Bourbon-Vanillinzucker (3-4 Päckchen für ca. 6 Liter, einfach abschmecken!) 
 
 
 
Zubereitung: 
 
Früchte klein schneiden. 

Über die Äpfel und Bananen Zitronensaft geben (damit Obst nicht braun wird). 

Den Saft der Dosenananas dazugeben. 

 

 

Fertig! 


